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Lassen Sie uns iiber die
Verbesserung lhres
Horvermogens sprechen

Wir verlassen uns auf unser Gehor, um mit der Familie, Freunden und
der Welt um uns herum zu kommunizieren. Egal, ob Sie Musik horen,
dem Zwitschern der Vogel lauschen oder ein Gesprach mit Freunden

fiihren, die Klange lhres Lebens sind so vielféltig wie bedeutungsvoll.

Sie haben diese Broschiire erhalten, weil Ihr Hérakustiker der Meinung
ist, dass Sie aufgrund der Art lhrer Horminderung oder anderer
Beschwerden von einem teilimplantierten und im Knochen verankerten
Horsystem, auch BAHS genannt, profitieren kénnten.

400.000+

Nutzer weltweit profitieren von den
Vorteilen teilimplantierter und im Knochen-
verankerter Hérsysteme (BAHS)
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Auf den folgenden Seiten kénnen Sie mehr tiber BAHS erfahren
— eine lebensverdandernde Technologie, die das Horvermogen von
hunderttausenden Menschen weltweit verbessert hat'.

1. Tjellstrom A. The father of Osseointegration and the godfather of the BAHA: Professor
Per-Ingvar Branemark, Géteborg Sweden has passed away in his 86th year. Eur Arch
Otorhinolaryngol. 272, 779-780 (2015). https://doi.org/10.1007/500405-015-3581-1.
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Ich kann das BAHS wérmstens empfehlen. Es hat mein Leben
von Grund auf verdndert. Die Klarheit des Klangs, wenn ich
bei meiner Familie zu Hause bin, die Fahigkeit, Unterhaltungen
verstehen zu kénnen, und insbesondere in Gesellschaft.
Fiir mich personlich fiihlt sich das Gerdit dufSerst natiirlich
und sehr dhnlich zum normalen Héren an.“

Louise, Nutzerin eines BAHS von Oticon Medical
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Das BAHS ermoéglicht eine
andere Art des Horens

Wenn lhre Horminderung durch Veranderungen im Auen- oder Mittelohr
verursacht wird oder Sie an einer schwerwiegenden, einseitigen
Horminderung leiden und auf dem anderen Ohr gut horen, kdnnte ein
BAHS Ihr Gehor und Ihr allgemeines Wohlbefinden verbessern. Grund
dafiir ist, dass es ein anderes Verfahren zur Klangiibertragung als
herkémmliche Horsysteme nutzt.

Ein BAHS wird am Kopf und nicht am Ohr getragen. Das bedeutet, dass
Klange die Schadigung im AuBen- oder Mittelohr umgehen, wodurch der
Gehorgang frei bleibt. Viele Menschen mit gesundheitlichen Problemen,
wie z. B. wiederkehrenden Ohrinfektionen oder Hautallergien, wechseln
von konventionellen Horsystemen zu einem BAHS, da es angenehmer
ist. Der BAHS-Eingriff ist minimalinvasiv und beeintrachtigt nicht ihr
Grundhdrvermogen.

Sie sollten nicht erwarten, dass ein BAHS Ihr Gehor vollstandig
wiederherstellen kann. Viele Nutzer stellen jedoch fest, dass eine
knochenverankerte Losung ihnen in Alltagssituationen eine bessere
und natirlichere Klangqualitat bietet.
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Bringt den Klang des
Alltags zuriick in Ihr Leben

Mit einem BAHS, wie dem Ponto™ Horsystem von Oticon Medical konnen Sie:

e Sprache besser verstehen

e Wadhrend des Essens oder bei sozialen Veranstaltungen
an Unterhaltungen teilnehmen

e Fernsehen und Musik horen
e Einfacher an Schul-/Arbeitsaktivitdten teilnehmen

e Telefonieren

98% der Nutzer berichten
von einer besseren
Lebensqualitat nach dem
Ponto Eingriff.?

98%

2. Lagerkvist, H, et al., Ten years’ experience with the Ponto bone anchored hearing system
— a systematic literature review. Clin Otolaryngol, 2020.




Eine lebensverandernde
Technologie flir viele Menschen

Wie funktioniert | schadel
ein BAHS?

Ein im Knochen verankertes System
besteht aus einem Horprozessor und
einem Implantat. Der Horprozessor
nimmt den Schall auf, derin
Schwingungen umgewandelt und
durch den Schadelknochen iiber das
Implantat direkt in das Innenohr
geleitet wird, wo Sie ihn als Klang
héren kénnen.

Bei herkmmlichen Horgerdten wird verstarkter Klang durch den
Gehdrgang und das Mittelohr geleitet, bevor erim Innenohr ankommt.
Mit einem BAHS umgeht der Klang dagegen den Gehdrgang und das
Mittelohr. Daher ist ein BAHS fiir Personen mit Schallleitungs- oder
kombinierter Schwerhdrigkeit sowie Personen mit einseitiger Taubheit
geeignet. Im zweiten Fall wird der Schall an der tauben Seite erfasst und
die Schwingungen tiber den Schddelknochen zum Innenohr der anderen
Seite geleitet.

Die Begriffe ,,Horen iber Knochenleitung®, ,,knochenverankertes Horen*
und ,,BAHS* beziehen sich alle auf die gleiche Art des Horens.

Wer kann von einem BAHS profitieren?

Personen mit Schallleitungs- oder kombinierter Schwerhorigkeit
Schallleitungsschwerhorigkeit liegt vor, wenn ein Hindernis im Auf3en-
und/oder Mittelohr verhindert, dass die Schallwellen das Innenohr
erreichen. Kombinierte Schwerhdrigkeit bezeichnet eine Kombination
aus Schallleitungs- und sensorineuraler Schwerhorigkeit. Das bedeutet,
dass Probleme sowohl im Aufien- oder Mittelohr als auch im Innenohr
vorliegen kdonnen.

Wenn Sie unter Schallleitungs- oder kombinierter Schwerhéorigkeit leiden,
kann ein BAHS eine gute Alternative zu herkémmlichen Horgerdten
darstellen, da das Klangsignal direkt zum Innenohr geleitet wird.

So werden Blockaden im AuBen- und Mittelohr umgangen, was die
Klangqualitdt verbessert.

Personen mit einseitiger Taubheit (SSD)

Wenn Sie unter einer schwerwiegenden Horminderung in einem Ohr
leiden und tber normales Horvermdgen auf dem anderen verfiigen,
kénnten Sie von einem BAHS profitieren. Dadurch konnen Sie die
Personen, die auf lhrer tauben Seite sprechen, horen und Ihr
Sprachverstandnis bei Larm verbessern?.

Moglicherweise konnten Sie auch von einer BAHS- statt einer CROS-
Losung (kontralaterale Signalweiterleitung) profitieren. Ein BAHS
nutzt den Knochen, um den Klang zum h6renden Innenohr zu
ibertragen, sodass nur ein Gerat benotigt wird und der Gehorgang
vollstandig frei bleibt.

3. Wazen JJ, Spitzer JB, Ghossaini SN, Fayad JN, Niparko JK, et al. Transcranial contralateral
cochlear stimulation in unilateral deafness. Otolaryngology-Head & Neck Surgery
2003;129(3):248-54.




Horprozessor

Es stehen verschiedene
BAHS-Losungen zur Verfligung

Wenn Sie ein BAHS in Betracht ziehen, stehen zwei Haupttypen zur
Auswahl: perkutane und aktive transkutane Systeme. Ob diese
Losungen jeweils fiir Sie geeignet sind, hdangt von lhrem Horprofil, Ihrer
Krankengeschichte und den Empfehlungen lhres Hérakustikers ab.

Perkutanes System

Das perkutane BAHS nutzt ein kleines Implantat und eine Schnapp-
Kupplung, um Schwingungen {iber den Knochen zu {ibertragen. Aufgrund
der geringen Grof3e des Implantats ist der erforderliche Eingriff nur minimal
und mit Lokalandsthesie oft in weniger als 15 Minuten abgeschlossen.

Diese Art von Implantat unterstiitzt die leistungsfahigsten BAHS-
Horprozessoren, was Personen mit schwerwiegendem Horverlust
zugutekommt. Es bietet jedoch auch dann bestmdgliche Horergebnisse,
wenn [hr Horverlust nur gering ist.

Bei diesem Implantattyp muss die aus ‘
der Haut hervorstehende Schnapp- &
Kupplung regelmafig mit Seife und
Wasser gereinigt werden.

Implantat

[— Schnapp-Kupplung

Ein Vorteil dieses Systems ist, dass das Horprozessor

Implantat bei radiologischen Untersuchungen des
Kopfes weniger Artefakte verursacht. Das ist hilfreich,
falls Sie eine MRT-Untersuchung lhres Kopfes bendtigen.

Implantat Implantat

Schnapp-Kupplung

Aktives transkutanes System

Das aktive transkutane BAHS ist eine alternative Losung. Hierbei wird

(im Vergleich zum perkutanen System) ein gréfReres Implantat verwendet,
das mit Kontakt zum Schddelknochen unter der Haut platziert wird.

Der Eingriff dauert normalerweise etwa eine Stunde und wird unter
Vollnarkose durchgefiihrt. Der Horprozessor wird mithilfe von Magneten
tiber dem Implantat gehalten.

Ein Vorteil dieses Systems ist, dass das Implantat, wenn der Horprozessor
entfernt wird, versteckt und fast unsichtbar ist. Da keine Teile aus der
Haut hervorstehen, ist keine tagliche Pflege erforderlich. Bei radiologischen
Untersuchungen des Kopfes, wie etwa MRTs, kann es jedoch je nach
Position des Scans notwendig sein, das Implantat im Rahmen eines
chirurgischen Eingriffs zu entfernen.

Ihr Horakustiker kann Sie dahingehend beraten, ob diese Losung fiir Sie
und lhre Art von Horminderung geeignet ist.

Implantat

Hdrprozessor
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Testen Sie,
bevor Sie entscheiden

Sie konnen den BAHS-Horprozessor mit
einem Softband oder Kopfbiigel testen,
bevor Sie sich fiir den chirurgischen Eingriff
entscheiden. Indem Sie das BAHS in verschiedenen .
alltdglichen Situationen tragen, konnen Sie sich ein Bild davon
verschaffen, wie es |hr Horvermégen unterstiitzen kann, und so eine
fundiertere Entscheidung treffen.

Die meisten Personen erleben nach der Implantation eine noch starkere
Verbesserung des Klangs im Vergleich zum Test mit dem Softband. Das
liegt daran, dass beide implantierbaren Losungen (perkutane und aktive
transkutane Systeme) den Klang und die Schwingungen direkt an den
Knochen iibertragen. Beim Test mit dem Softband miissen der Klang und
die Schwingungen dagegen die Haut durchdringen, bevor sie den Knochen
erreichen, was zu einem Dampfungseffekt fiihren kann.

Falls Sie sich zu einem spéteren Zeitpunkt umentscheiden sollten, ist
der Eingriff reversibel und das Implantat kann wieder entfernt werden.

14

Eines der grof3artigsten Dinge beim Erhalt eines
BAHS war, dass ich es an einem Softband testen
konnte. Es ist wie beim Kauf neuer Schuhe.
Wenn Sie sie nicht mégen, kdonnen Sie sie
einfach zuriickgeben und nichts passiert.“

Jamina, ehemalige Horgerdtenutzerin,
aktuelle Nutzerin eines Oticon Medical BAHS

Sehen und horen Sie
die Geschichten von

Camilla and Ross

Nutzen Sie die QR-Codes, um ihre
Video-Erfahrungsberichte anzusehen

14

Das Ponto 5 SuperPower ist dufSerst komfortabel.
Ich kann nun Musik wieder richtig genief3en.

Es hat mein Selbstvertrauen gestdrkt und ich
kann Gesprdchen zuhdren, von denen ich dachte,
dass ich sie niemals mehr héren konnte. “

Camilla, ehemalige Horgeratenutzerin,
aktuelle Nutzerin eines Oticon Medical BAHS

Sehen Sie sich hier die
Video-Erfahrungsberichte an
(nurin Englisch verfiigbar)

14

Das Ponto Horsystem bei der Arbeit zu tragen,
ist wirklich unglaublich. Bei Personal-
besprechungen kann ich alle meine Mitarbeiter
verstehen. Ich sage immer, dass mich das
Ponto Horsystem wieder zu ,,mir“ gemacht hat
— besser kann ich es nicht ausdriicken.

Pastor Ross, Nutzer eines
BAHS von Oticon Medical

Sehen Sie sich hier die
Video-Erfahrungsberichte an

(nurin Englisch verfiigbar) i

Lernen Sie Nutzer von knochenverankerten
Hdrlosungen kennen

"
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lhr Weg zu besserem
Horen mit einem BAHS

Testen
Sie testen das BAHS an einem Softband oder Kopfbiigel in
der Klinik oder zu Hause, wo Sie verschiedene
Umgebungsgerdusche aus lhrem alltdglichen Leben héren.

Evaluierung Behandlungsentscheidung
Ilhr Horakustiker stellt Ihnen ein Beraten Sie sich mit Ihrem Horakustiker
teilimplantiertes und im Knochen verankertes und entscheiden Sie gemeinsam, was die
Horsystem (BAHS) vor und bestimmt, ob dieses beste Losung fiir Sie ist.

eine geeignete Option fiir Sie ist.

Lebenslanger Support

Wir sind der Meinung, dass BAHS-Nutzer und medizinische Fachkréfte in der Lage
sein sollten, zu jedem Zeitpunkt des Patientenlebens die bestmogliche Losung
zu wahlen. Wir nennen das ,,Die Freiheit der Wahl“, ein Aspekt, der fiir Oticon
Medical schon immer hdchste Prioritdt hatte.

Daher sind unsere Losungen fiir hochste Kompatibilitdt ausgelegt, wo immer dies
moglich ist. Ein Implantat von Oticon Medical ist somit ein echtes Zeugnis
unseres unerschiitterlichen, lebenslangen Supports. Unsere globale Reichweite
erlaubt es uns, Sie zu unterstiitzen, wo auch immer Sie sich befinden.

Heilungsphase
Nach dem chirurgischen Eingriff konnen Sie wieder lhren
gewohnlichen Aktivitaten nachgehen. Nach 7 bis 10 Tagen
wird der Verband von der Implantatstelle entfernt.

Chirurgischer Eingriff
Der chirurgische Eingriff nimmt tiblicherweise weniger
als eine Stunde in Anspruch. Je nach Art des gewdhlten
Implantats kann der Eingriff mit in Lokalandsthesie
weniger als 15 Minuten dauern.

Anpassung des Horprozessors
Nachdem die Heilung vollstandig
abgeschlossen ist, passt Ihr Horakustiker
Ihren Horprozessor an und Sie kénnen
ihn verwenden.
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Sprechen Sie mit lhrem
Horakustiker iiber ...

1. Was kann ich von einem BAHS erwarten?

Mit einem BAHS tragen Sie den Horprozessor hinter statt im Ohr.
Dies kann einfacher sein, wenn herkommliche Horgeréte fiir Sie
unbequem sind oder Sie unter hdufigen Ohrinfektionen leiden.
Einige Personen berichten, dass der offene Gehdrgang ihnen

im Vergleich zu herkdmmlichen Horgeraten einen natiirlicheren
Klang bietet.

2. Kann ich ein BAHS fiir ein Ohr und ein herkémmliches
\ Horgerét fiir das andere Ohr nutzen?
\ Ja, das ist moglich. Hierbei sollten Sie ein BAHS und ein Horgerat
& in Betracht ziehen, die auf dhnlichen technologischen Plattformen

basieren, da dies eine reibungslosere Hérerfahrung erméglicht.
v

3. Was muss ich bei der Auswahl eines BAHS-
Horprozessors beachten?

Sie sollten Faktoren wie Komfort, Anwenderfreundlichkeit, Grofie
und Zuverldssigkeit beriicksichtigen. Das Hauptaugenmerk sollte
jedoch auf der Klangqualitdt liegen, die der BAHS-HOrprozessor
bietet. Er wurde entwickelt, um Ihnen tiberall das klarste, am
besten verstandliche Sprachsignal zu bieten. Hierdurch wird die
Fahigkeit Ihres Gehirns unterstiitzt, dem Gehorten Sinn zu geben,
wodurch die Anstrengung beim Horen vermindert wird. Zusatzlich
sollten Sie moglicherweise zukiinftige MRT-Untersuchungen
Ihres Kopfes beriicksichtigen.

Informationen zum Termin

4. Wie lauft der chirurgische Eingriff ab?

Das Einsetzen eines BAHS ist ein erprobter und sicherer
chirurgischer Eingriff. Wenn Sie sich fiir ein perkutanes Implantat
entscheiden, kann eines der minimal-invasiven Ponto Verfahren
(MONO oder MIPS) fiir Sie in Frage kommen. Bei diesen Techniken
wird eine kleinstmdgliche Inzision ohne Ndhte vorgenommen,
die Narbenbildung ist minimal und die Heilungsphase kiirzer.

Ein solcher Eingriff dauert oft weniger als 15 Minuten. Wenn Sie sich fiir das
aktive transkutane Implantat entscheiden, ist der Eingriff etwas
umfangreicher, dauert jedoch im Allgemeinen weniger als eine Stunde.

5. Kann ich das BAHS ohne Eingriff testen?

Ja, Sie kénnen einen BAHS-H&rprozessor an einem Softband oder
Kopfbiigel testen. Indem Sie den Horprozessor an einem Band
tragen, kdnnen Sie diesen ausprobieren, ohne dass ein Eingriff
noétig ist. So konnen Sie eine fundiertere Entscheidung treffen.

6. Kann ich das BAHS mit elektronischen Gerdten oder
dem Telefon verbinden?

Ja, Hérprozessoren von Oticon Medical kénnen kabellos mit
einer groBen Bandbreite von elektronischen Gerdten verbunden
werden und Kldnge von diesen streamen. Dazu gehdren u. a.
Telefone, Fernseher und Computer.

Kundenservice

P Oticon GmbH

Da-s. sollten‘Sle iiber Offakamp 7-9 b
teilimplantierte und 22529 Hamburg
im Knochen verankerte Tel: +49 40 84 88 84 - 86

Fax: +49 40 84 88 84 - 6069

Horsysteme wissen E-Mail: info@oticonmedical.de
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Because sound matters

Oticon Medical ist ein globales Unternehmen, das implantierbare
Horlosungen entwickelt, die Personen in jeder Lebenslage die Welt der
Klange eroffnen. Seit iber einem Jahrzehnt machen wir teilimplantierte
und im Knochen verankerte Horsysteme zugénglicher, indem wir die
Behandlungen fiir Arzte, Audiologen und Patienten gleichermafen

vereinfachen.

Wir glauben, dass Patienten und Horakustiker jederzeit die bestmogliche
Losung wéhlen kénnen sollten. Wir nennen das ,,Die Freiheit der Wahl*,
ein Aspekt, der fiir Oticon Medical schon immer hdchste Prioritat hatte.
Daher sind unsere Losungen fiir hochste Kompatibilitdt ausgelegt, wo
immer dies moglich ist. Ein Implantat von Oticon Medical ist somit ein
echtes Zeugnis unseres unerschiitterlichen, lebenslangen Supports.

Durch eine enge Zusammenarbeit stellen wir sicher, dass jede unserer
Losungen den Bediirfnissen des Tragers entspricht. Mit unermidlichem
Einsatz stellen wir innovative Lésungen und Hilfe zur Verbesserung der
Lebensqualitdt fiir Menschen in jeder Situation bereit — jetzt und in Zukunft.

Because sound matters.

flC]inl.

s Oticon Medical AB
Datavdgen 37B
SE-436 32 Askim
Sweden

Tel: +46 31748 6100

oticon

MEDICAL

Because
sound matters

Ein teilimplantiertes und im Knochen verankertes Horsystem (BAHS)
eignet sich nicht fiir alle Patienten, die an Schwerhdrigkeit leiden.

Alle chirurgischen Eingriffe bergen ein gewisses Risiko und ein

Erfolg kann nicht garantiert werden. Ergebnisse konnen variieren.
Erfahrungsberichte stellen nur die Meinung der jeweiligen Person dar
und entsprechen eventuell nicht der Erfahrung anderer. Nicht alle
Produkte sind auf allen Mdrkten erhdiltlich. Die Produktverfiigbarkeit und
-bezeichnungen unterliegen der behordlichen Genehmigung auf den
jeweiligen Mdrkten und kénnen sich zwischen diesen unterscheiden.
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